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NAVODILO ZA VARNO DELO IN GIBANJE ZUNANJIH IZVAJALCEV V UKC MARIBOR
1. SPLOSNA VARNOSTNA NAVODILA ZA I1ZVAJALCE / PODIZVAJALCE

Zunanii izvajalci so dolZni:

1. Navodilo velja za vse objekte 0z. za celotno obmodje Univerzitetnega klinicnega centra
Maribor (v nadaljevanju UKC Maribor).

2. Pred vsakim vstopom v UKC Maribor se mora vsak zunanji izvajalec ali podizvajalec
oglasiti na vratarnici pri varnostnikih in se evidentirati.

3. Enako se mora narediti tudi na izhodu iz UKC Maribor.

4. Delo izvajalcev v UKC Maribor je dovoljeno le, ko posamezen izvajalec pred zacetkom
dela podpiSe Pisni sporazum o skupnih varnostnih ukrepih na skupnem delovis¢u in
seznam vseh delavcev, ki bodo izvajali dela na deloviS€u - Izjava izvajalca del, Priloga 1
(velja tudi za podizvajalce). Sporazum se nahaja v pisarni strokovnega sodelavca za varnost
in zdravje pri delu (kopija).

5. Pri delu in gibanju po objektih v UKC Maribor je potrebno upoStevati vse opozoriline
znake, znake prepovedi in obvestil ter navodila za varno del, itd.

6. Prepovedano je vsako samovoljno poseganje v opremo UKC Maribor, posegati v
elektricne dele naprav, upravljati z delovno opremo, pritiskanje stikal, odpiranje ventilov, itd.
7. Naro¢nika del obvesCati o vseh moznih potencialnih nevarnosti, ki jih opazite na
delovis€u in lahko ogrozajo varno in zdravo delo na deloviscu.

8. lzvajalci del UKC Maribor so dolzni upostevati veljavno zakonodajo RS ter navaodila in
ukrepe iz varnosti in zdravja pri delu, upostevati tudi veljavno zakonodajo in ukrepe iz varstva
pred pozari, prav tako je potrebno dosledno upoStevanje veljavne okoljske zakonodaje RS,
ter navodila in ukrepe ki veljajo za varovanje okolja.

2. VARNOST IN ZDRAVJE PRI DELU

Zunaniji izvajalci so dolzni upoStevati:

— Gibanje delavcev je dovolieno samo na obmocju skupnega delovi§¢a, prepovedano je
vstopanje v delovne prostore ali druge prostore, ki niso v okviru delovis¢a. Dela v

prostorih, kjer se izvaja delovni proces (poteka zdravljenje o0z. prisotnost pacientov in

obiskovalcev), se izvajajo skladno z navodili, ki jih posreduje osebje na oddelku. Vstop je

dovoljen le v spremstvu osebja na oddelku/kliniki.

— Obvezna uporaba osebne varovalne opreme skladno z Izjavo o varnosti z oceno tveganja
(izvajalca del).

— V UKC Maribor ste dolzni upoStevati cestno prometne predpise, interne oznacbe oz.

omejitve hitrosti.

— Pri izvajanju del ste dolzni uporabljati brezhibno delovno opremo, ki ne ogroza vaSega

Zivljenja in zdravja kot tudi ne zZivljenja in zdravja zaposlenih s strani naro¢nika del.

— Hrupna dela se lahko izvajajo izkljuéno v dnevnem obdobju.

— Dela ne smete izvajati pod vplivom alkohola, drog in drugih prepovedanih psihoaktivnih

substanc.

— V primeru slabega pocutja ali nezgode ali drugega nepriCakovanega dogodka, takoj

obvestite najblizjo odgovorno osebo izvajalca del in naronika ter strokovnega sodelavca za

VZPD.
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— Pri izvajanju del ste dolzni zavarovati obmocje del (varovalni trak, ...) z namenom
prepreCitve  dostopa nepooblas€enim osebam oz. zagotovitve varnosti mimoidocih.

— Posebno nevarna dela (viSina, globina, delo na elektro instalacijah, zaprt, utesnjen
prostor, osamljeno delovno mesto...) morata obvezno opravljati najmanj dva delavca.

— Po konCanem delu ste dolzni odistiti delovno mesto (dnevno) ter zagotoviti, da se
vzpostavijo varni delovni pogoji (zavarovati nevarna mesta, odstraniti odpadke...).

3. UKREPI POZARNEGA VARSTVA

Zunaniji izvajalci so dolzni upoStevati:

— lzvajati in zagotavljati veljavne zakonodaje s podrocja varstva pred pozarom.

— Strogo je prepovedano kajenje v vseh prostorih UKC Maribor.

— Gorljive odpadke, ki nastanejo pri izvajanju del, je potrebno sproti odstranjevati iz objekta.

— Vse evakuacijske poti v UKC MB (hodniki, prehodi, vrata), ki so oznatene na nacrtu

evakuacije, morajo biti stalno proste in prehodne v vsej svoiji Sirini.

— Skrbeti za CistoCo v prostorih kjer se izvajajo dela, zagotavljati da so dostopi, dovozi in

delovne povrsine za intervencijska vozila proste in prehodne.

— Dostopi do naprav za gasenje (gasilniki, hidrantni priklju€ki...) oz. prijavo pozara (ro¢ni
javljalniki pozara) morajo biti vedno prosti, njihova nenamenska uporaba pa je

prepovedana.

— Pri varjenju, rezanju ali uporabi odprtega plamena v prostorih ali kjerkoli na skupnem

deloviS€u, se mora izvajalec posvetovati z odgovorno osebo naroCnika ter pridobiti

dovoljenje za izvajanje vroC€ih del (Priloga 2) in organizirati izvajanje pozarne straze (javiti

naro¢niku vsaj dva dni pred zaCetkom izvajanja vrocih del). Ker gre za opravljanje pozarno

nevarnih del v objektih z srednjo do povedano pozarno ogrozenostjo o0z. v katerih se zbira

vec kot 100 ljudi, lahko pozarno strazo izvajajo le gasilci.

Izvajalec vrocih del je delavec, ki izvaja vro€a dela na stalnih ali zacasnih delovis€ih, je za to

usposobljen in to usposobljenost izkazuje z veljavnim certifikatom.

Izvajalec pozZarne straZe mora upoStevati varnostne ukrepe iz opomnika (hrbtna stran

dovoljenja za izvajanje vroCih del).

Izvajalec pozarno nevarnih del med opravljanjem teh del zagotovi, da so na razpolago

ustrezna gasilsko tehnitna sredstva, katerih vrsto in koli€ino dolocijo gasilci - izvajalci

pozZarne straze.

Mesto, na katerem se bo izvajalo delo, je bilo s strani izvajalca pozarne straze predhodno

preuceno, upostevani so bili potrebni varnostni ukrepi.

Ce opazite neposredno nevarnost za poZar oz. pozar, morate nevarnost odstraniti oz. pozar
pogasiti, Ce to lahko stori brez nevarnosti zase ali za druge.

Ob vstopu v objekt ste se dolzni seznaniti z izvleCkom iz pozarnega reda, ki so namesc€eni v
delovnih prostorih ter z evakuacijskim nacrtom.

Vsaka oseba je dolZzna varovati materialne dobrine in zivljenje ljudi in sicer tako, da stalno
uresnicuje oziroma izvaja preventivhe ukrepe za varstvo pred pozarom ter da v primeru
pozara sodeluje pri njegovem gasenju in pomaga reSevati ljudi in premozenje z vsemi
razpolozljivimi sredstvi.
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4. UKREPI IN NAVODILA ZA DELO Z NEVARNIMI KEMIKALIJAMI IN VAROVANJE
OKOLJA

V primeru, da bo izvajalec na skupnem deloviS€u uporabljal nevarne snovi (eksplozivne,
oksidativne, vnetljive, strupene, zdravju skodljive, jedke, mutagene, rakotvorne, strupene za
razmnozevanje, okolju nevarne, kemikalije, ki povzroCajo preobcutljivost) mora o tem
obvestiti naroCnika.

Pri uporabi ste dolzni upoStevati:

1. Z nevarnimi kemikalijami lahko rokujejo samo osebe, ki so bile usposobljene po
programu za delo z nevarnimi kemikalijami (imajo ustrezno potrdilo).

2. Z nevarnimi snovmi je potrebno ravnati v skladu z navodili proizvajalca, ki so podana
v varnostnem listu ter navodilih za varno delo z nevarnimi kemikalijami in nalepkah na
embalaZzi.

3. V primeru, da na obmocje izvajanja del prinaSate nevarne snovi (diesel gorivo,
razredCilo, barve, laki, ...), ki so povezane z izvajanjem del, ste dolzni predloziti
varnostne liste in jih po kon€anem delu odstraniti z delovisc¢a.

4. Jeklenke s tehni¢nimi plini ste dolzni po kon¢anem delu odpeljati z delovis€a in jih ne
puscati v prostorih naro¢nika del. V primeru skladi§€enje nevarnih snovi na obmocju
UKC Maribor se dogovorite z naro¢nikom.

5. Prepovedano je zlivanje nevarnih snovi v kanalizacijo.

6. Prepreciti je potrebno mozZne vplive na okolje, ki lahko nastanejo pri opravljanju
vasega dela. Pri uporabi nevarnih snovi le te ne smejo ogrozZati zaposlenih naro¢nika
in okolja.

7. Prevoz nevarnih snovi ste dolzni opraviti v skladu z ADR in varnostnimi listi.

8. Odpadki, ki nastanejo pri izvajanju del, so predmet izvajalca del in ste jih dolzni
dnevno ustrezno zbirati ter sprotno odstranjevati v skladu z veljavnho zakonodajo.

9. Delo z jeklenkami:

— Jeklenke morajo med skladis¢enjem in transportom imeti privito zascitno
kapo. Transport jeklenk je dovolien le z uporabo ustreznih transportnih
vozickov.

— Jeklenke morajo biti vedno (med transportom, v skladiS§¢u, med uporabo)
zavarovane proti padcem in zascitene pred segrevanjem preko 50°C (son¢ni
zarki, gorilniki, peci, radiatorji ipd.).

— Dovoljena je uporaba le opreme, ki ustreza plinu v jeklenki, predvidenemu
tlaku in temperaturi.

— Jeklenke, pri katerih se glavni ventil ne more odpreti z roko, se morajo
oznaditi, takoj izloCiti iz uporabe in obvestiti dobavitelja plina.

— Za posamezen plin je treba upostevati tudi priporocila proizvajalca plina.

5. ORGANIZACIJA PRVE POMOCI NA DELOVISCU

Zunaniji izvajalci so dolzni upostevati:

— V Casu izvajanja del na skupnem deloviS€u, zagotoviti predpisan material in opremo za
prvo pomoc¢ na delovnem mestu. Seznaniti se morate z lokacijo omaric prve pomoci in s
podatki oseb za nudenje prve medicinske pomodi.
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V Casu izvajanja del na skupnem delovis€u zagotoviti prisotnost osebe, ki je usposobljena za
izvajanje prve pomoci skladno s Pravilnik o organizaciji, materialu in opremi za prvo pomo¢
na delovhem mestu (Uradni list RS, §t. 136/06, 61/10 — ZRud-1 in 43/11 — ZVZD-1).

— Organizirati prvo pomo¢ v primeru nezgode pri delu na delovis€u. V primeru posSkodbe
na delovis€u zavarovati kraj nezgode, dokaze in zbrati podatke o dogodku, vkljuéno z
izjavami poSkodovanca in pric.

—  Zagotoviti nudenje prve pomoci ter nemudoma obvestiti odgovorno osebo izvajalca deli
in  naroc¢nika ter strokovnega sodelavca za VZPD.

V primeru hujSe poskodbe, kolektivhe nezgode, smrtnega primera ali vecje materialne Skode
pa tudi inSpekcijo dela in policijo.

6. UREDITEV ELEKTRICNIH NAPELJAV

Elektricne inStalacije in oprema na deloviS€u mora ustrezati veljavnim predpisom in
zahtevam standardov.

Na delovis€u morajo izvajalci uporabljati vsak svoje elektri€ne priklju¢ne kable, podaljdke in
navijalne kolute, ki morajo biti ves €as brezhibni, kar se pred vsako uporabo preveri z
vizualnim pregledom.

Na delovisCih se lahko uporabljajo samo navijalni kabelski koluti, ki so opremljeni s vti€nicami
pokritimi s pokrovcki, termi¢nim varovalom proti pregretju ter v tezki gumi izvedbi. Krpanje
izolacije kablov z izolirnimi trakovi ni dovoljeno.

Elektricno premi¢no ali rono orodje, ki ga bodo izvajalci del uporabljali na delovis€ih mora
biti pred uporabo vizualno pregledano s strani odgovornih oseb ter poskodovano izlo¢eno iz
uporabe.

Pri popravilu elektro inStalacij ste dolzni upostevati pet zlatih varnostnih pravil: izklop,
zavarovanje pred ponovnim vklopom, ugotoviti breznapetostno stanje, ozemljitev in kratka
sklenitev, prekrivanje in ograditev bliznjih delov, ki so pod napetostjo.

7. VARNO DELO PRI OPRAVLJANJU VZDRZEVALNIH DEL NA VISINI

Pred izvajanjem del na viSini, mora biti zagotovljeno, da bodo v €asu izvajanja del
prepreCene vse nevarnosti za varnost in zdravje delavcev, ki bi lahko izhajale iz obstojecih
instalacij, naprav, objektov in dejavnosti ki se opravljajo v posameznih prostorih objekta
oziroma na objektu.

Vsa dela se morajo opravljati v skladu z navodili za varno delo na viSini, uporabljati je
potrebno delovno opremo, ki izpolnjuje zahteve za takSna dela.

Izvajalec del mora izvesti vse potrebne varnostne ukrepe za varno delo na viSini in
zavarovati nevarna mesta (padec v globino, nevarnost padajo€ih predmetov...).
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8. UKREPI IN NAVODILA V PRIMERU NEPRICAKOVANEGA DOGODKA

Nezgoda/poskodba pri delu:

Zunaniji izvajalci so dolzni:

- omogociti varno posredovanije,

- nuditi prvo pomo¢ poskodovancu ali nenadno zbolelemu delavcu,

- obvestiti odgovorno osebo naro¢nika ali strokovnega sodelavca za VZPD na tel. &t.:
02 321 20 34 ali 02 321 2519, varnostna sluzba UKC Maribor tel. §t.: 02 321 25 70,

- zavarovati kraj nezgode,

- ocCividci poSkodbe morajo sodelovati pri raziskavi nezgode.

Postopki in naloge v primeru pozara:
Zunaniji izvajalci so dolzni:
— o0 pozaru je potrebno takoj obvestiti ostale v objektu (sproziti ro€ni javljalnik pozara),
— pozar pogasiti z gasilnimi sredstvi, ¢e to lahko stori brez nevarnosti zase ali za druge,
— obvestite najblizjega zaposlenega oz. klic center za obveS¢anje na tel.: 112,
— obvestiti varnostno sluzbo UKC Maribor na tel. $t.:02 321 25 70,
— zapustite prostore (uporaba evakuacijskih poti), ravnate se po navodilih zaposlenih,
ne povzrocajte panike,
— v primeru zadimljenja evakuacijskih poti si dihala zavarujte tako, da si pred usta in
nos polozite navlazen robc&ek ali brisaco,
— uporaba dvigala je pri umiku strogo prepovedana,

— na zbirnem mestu poc€akati nadaljnja navodila,

— po prihodu intervencijskin ekip na objekt (gasilci, reSevalci, policija) ste dolzni
spostovati navodila s strani vodje intervencije.

Postopki in naloge po poZaru:
— Porabljene gasilnike, sredstva in opremo za gaSenje poZara po uporabi pustite na
pozariS¢u. Tako je o€itno, da so bili uporabljeni in jih je potrebno ponovno napolniti.
— Do kon¢ne preiskave o vzrokih in posledicah za nastanek pozara ne smete zapustiti
noben od delavcev izvajalca del.
— Ponovni vstop v objekt je strogo prepovedan, dokler niso odpraviljene vse posledice
pozara.

OnesnaZevanje:
— v primeru razlitia, razsutja ali uhajanja nevarnih snovi, morate takoj obvestiti
najblizjega zaposlenega in odgovorno osebo naroc¢nika,
— v primeru posredovanja morate uporabiti osebno varovalno opremo za delo z
nevarnimi snovmi, ukrepati v skladu z varnostnim listom za snov.
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